JomnoBiab 10 npesenranii «XBopoda Kypy » Ha 3acinanni CTyaeHTCHKOro
HayKoBOro ryprka Kadeapu ¢iziosorii Ta narodisionorii HH MI,
10 sxoBTHS 2024pOKY.

ABTop Xom’sik Birauaiit , MII.m -101,

Caaiig 2. Konu B 1950-X pokax JOCHIITHUKY NPUNALIUIM 10 UX C1J1, BOHU BUSBUIIU
nento TpuBoxkHe. Cepe mieMeHi, sike HapaxoBye 6mu3bko 11 000 oci0, sxe
HazuBaeThes Gope, 10 200 ocid Ha piK MOMUPAJIO Bl HE3PO3YMLIO1 XBopoOu. Bonu
Ha3BaJM XBOpoOy kuru , 1110 03HAYa€ «TPEMTIHHS.

SIK TIIBKY 3’ SIBUJIMCSI CAMIITOMHU, 11e Oyna mBHaKa cMepTh. [lo-niepie, BoHU Maiu
npobaemMu 3 X0Ab0O0K0, 03HAKOIO TOTO, 1110 BOHU CKOPO BTPATATh KOHTPOJIb HAJl CBOIMU
KiHIIIBKaMU. BOHU Tako BTpayaiu KOHTPOJb HaJ CBOIMH eMolisMu. [IpoTsirom poky
BOHHM HE MOIJIM MHATHUCS 3 MiJJIOTH, XapuyBaTUCs a00 KOHTPOJIFOBATH CBOT TUIECHI

byHKIT.

Caaiin 3. barato MmicuieBuX uTeNiB OyJu BIIEBHEHI, 110 1I€ pe3yJbTaT YaKJIyHCTBA.
XBopoOa Bpakaa MepeBaxHoO TOPOCIUX JKIHOK 1 JIiTel 10 8 pOKIB. Y NEIKuX cenax
MOJIOAMX JKIHOK Maiie He 3aJINIINIIOCS.

«Bonu Oynu ofepxumMi cripoOaMu BPSATYBATUCS, OCKUIBKY 3HAJH, 110 JeMorpadidaHo
nepeOyBarOTh Ha MEXK1 BUMUpaHHA», — Kazana [lupmi Jlinnenbaym , MequaHU
anTpomnoJor 13 Micbkoro yHiBepcuteTy Hpro-Mopka.

Axne JlingenOaym 3Haza, 10 XBOpoOa He MOXe OyTH TeHETUYHO0, OCKUJIBKH BOHA
Bpakaja *iHOK 1 JIITeH B TUX CaMUX COIliaJbHUX TpyMax, aje He B TUX CaMHUX
TeHEeTUYHHX Tpymnax. BoHa Takok 3Hala, 110 11 TOYaIocs B cejlax Ha IMBHOYI Ha
pyOeXi CTOJITh, a MOTIM MPOTATOM JECITHIITh MEPEMICTUIIOCS HA ITIBICHb.

Caaiin 4. Y Jlingenbaym Oyrio mepeadyTTs mMpo Te, 0 Bii0yBaeThCA, 1 BOHA
BUsBIIIacs npasa. Lle Oymo moB’si3aHo 3 MOXOPOHAMH. 30KpeMa, 1ie 0yIio OB’ 3aHO 3
MOTTaHHIM TPYIiB HA MTOXOPOHAX.

Axe 1ie OyB He Bipyc — a0o OakTepis, TpuOok uu mapasurt. Lle OyB abconmroTHO HOBUIA
1HGEKIITHNN areHT, SKuil He MaB TCHETUYHOTO MaTepiaiy, Mir BUKHUTH TTiCIIS
KWIT SITIHHS 1 HaBITh HE OyB KUBUM.

Sk BUsSBMIIA 1HIIIA TPyTa AEKLTbKA POKiB MMOTOMY, 1€ OyB MPOCTO CKPYUEHU OLIOK,
KUY 3MYIITyBaB 3BUYaiiHi OUTKM Ha TTOBEPXHI HEPBOBUX KIITUH Y MO3KY
BUKPUBJISITUCS TakK camo, siK 1 BiH. Tak 3BaH1 «1pioHU», a00 «OUTKOB1 IH(EKI[1HHI



YaCTHUHKW», 3PEIITOI HENPABUIBHO 3rOPTAJIA JOCTATHIO KUIBKICTh OUIKIB, 11100 YOUTH
OCEpEeIKM HEPBOBUX KJIITUH y MO3KY, 3AJIMIIMBIIM MO30YOK TPOHU3AHUH AlpaMH, K
ryoxa.

3aranomM 3HauYHUN BHECOK Y BUBYEHHS xBopoou Kypy 3po6us laniens Kapnaron
laitnycexk, sikuit B 1959 poui cniibHO 3 Iropem Kinaro nepiini qocaiauim naToinorivti
3MIHH T'OJIOBHOTO MO3KY MPHU LbOMY 3aXBOPIOBAHHI.

Caaiin 5. TpancmicusHi ryouacti enuedanonarii (TT'E) yTBoprotoTs okpemMuii Kiac
po3naniB. TepMmiH «ry0uacTuii» y BU3HAUCHHI O3HAYA€ XapaKTEepH1 ypaxeHHs], sKi
BUSIBIISIFOTBHCSI B MO3KY ypa)KeHOTro cy0’e€KTa (JIIOIMHU YU TBAPUHM), K1 MAIOTh (OpMy
ryoku. Li po3naau Takok BUSHAYAIOTHCA SIK «TPAHCMICUBH1», 1110 BITHOCUTHCS 10
BJIIACTUBOCTI YPa)K€HO1 TKAHWHU BUKJIMKATH 3aXBOPIOBAHHS B IHIIOTO Cy0’€KTa TOrO
CaMoro, ajie TaKoX 1 1HIIIOTO BUY.

Caaiin 6. Ilpionni 6uiku (PrP), mo MicTAThCS B HaIIOMy OpraHi3mi, 1 Ti, 10
BUKJIMKAIOTh 3aXBOPIOBAHHS, CTPYKTYPHO BIJIPI3HAIOThCS. Jlesiki 3 HUX HaBITh CTiMKI
10 mpoteas (pepMeHTIB, 10 PO3MIEIUIIOITh O1T0K). MU po3rissHeMO 00U/B1

130 opMH.

Caaiin 9. [nma xnacudikarris po3misgaae nuire aea Buau PrPSc; 3pa3ku kuru manu
teHnaeHiii PrPSc tuny 2 (129 Met/Met ) a6o 3 (129 Val/Val ), a ix cniBBiiHOIIIEHHS
rikodopm Oys10 MOPIBHIHHUM 13 criopagudHoI0 xBopoooro Kpindenbna-Akobda, a He
3udaitnuM i1t vCJD. AHomaris tumy «by, ab0 OUIBI MIIIAHUX KaMep,
PO3TaIIOBaHKUX Yy OUTBIIT NIMOOKHUX MIAPOBUX CTPYKTYpax MiAKIPKOBHX PIBHIB KOPH
TOJIOBHOTO MO3KY, criocTepirajiacsi y MaBil, ki Oynu BakuunoBani Kuru, sCJD VV2 ta
sCJD MV 2K. Criouatky BBa)kajiaocs, 110 30POB1 JUKI MUIIIl HE CIPUHHSATINBI 10
XBOpOOH Kypy. OHaK Mi3HIII JOCIKEHHS TTOKa3aJIH, 1110 BiH MOXE TOIIUPIOBATUCS
Ha mutre CD-1, o mpu3BOaNUTH 10 YHIKAJIBHUX KIIHHIYHUX 1 HEBPOIATOJIOT1YHHX
O3HaK y 1H¢iKoBaHUX TBapuH. [IpuMiTHO, 1110 TMBOBMKHA MOXKIIUBICTh MPOHUKHEHHSI
Kypy-areHTy B KPOBOTIK 30UTBIIIYETHCS 3aBASIKM BUCOKIM KoHIIeHTpaii PrPSc y
JIEHAPUTHUX POTIKYIAPHUX KIITHHAX cene3inku. PrPSc O6yB BusBnenuii y kiiTuHax
JIEHAPUTHUX (POIIKYIIB. Y CYKYIMHOCTI 11l BACHOBKH O3HA4ar0Th, 1m0 Kypy
BIIPI3HSAETHCS K BijJ CIOPAJIMYHO1, TaK 1 B BapiaHTHOT XBopoou Kpuridenpna-
Sxo0a.

Caaiin 10. Ha Bigminy Bi HEMpOTATONOTiYHOT KAPTUHU, HEBPOJIOTIYHA KapTHHA
BIJIPI3HAETHCSI BUCOKOIO OMHOPiAHICTIO. [Iporpecyroua nementlis, XxapakrepHa ajis
OUTBIIIOCT1 MIATHUITIB criopaandHoi X X/I, 1eb moMiTHA, a SIKIIO 1 €, TO TIJIBLKH I13HO.



Ha npotuBary 1pomy, y Hami€eHTiB Kypy 4acTO CIOCTEPIrajJucs eMOLiiHI 3MiHH,
BKJIFOYAIOYM HEIOPEUHY eldopito Ta HaB'SI3MUBUI CMiX ()KYpHAJIICTChKE «CMIXOBHHHA
cMepTh» ab0 «XxBOpoba cMixy»), abo moOoroBaHHs Ta nenpecito. Kypy noauisiiors Ha
TPH KJIIHIYHI cTaii: aMOylnaTopHy, MaJOpyXJIHUBY 1 TEpMiHANIbHY (BUpaA3H MiI>KUH,
wokabaut yet, To0TO «111e XonuTh»; sindaun pinis, TOOTO «3AaTHUHN TUIBKH CUIAITHY; 1
slip pinis, ToOTO «HE B 3M031 CUAITHY). TPUBAIICTH KypYy, BAMIPSHA BiJl OSIBU
MPOJPOMANIBHUX O3HAK 1 CUMIITOMIB JIO CMEPTI1, CTaHOBHUJIA OJIU3bKO 12 MicsiniB (3—23
MICHII).

Caaiig 12. Konu namieHTH 3Hajy, 1110 Kypy 03Hauyae CMepTh MPUOIM3HO Yepe3 Pik,
BOHM CTaBaJIM 3aMKHYTUMU 1 TUXUMHU. J{eNIKaTHUN «TpEeMTsI4Uii» Tpemop, 110
NOYMHAETHCS B TYIIyO1, HOCUIIIOETHCS XOIOIOM 1 ACOIIIOETHCA 3 «T'YCSUYOIO IIKIPOIO»,
CYNPOBOIKYETHCS TITYOAII€I0 Ta IHIIUMH BUJAMH aHOMAJIBHUX PYXiB, TAKUMHU SIK
CKpYy4YyBaHHS NajbIliB HIT 1 CKpyuyBaHHs cTorl. [ligomoBHuii peduekc 3aBxau
3TUHAIOYUM, TO1 K KJIOHYC, 0COOJIMBO KJIOHYC TOMUIKOBOCTOITHOTO CYyTII00a, €
TUIIOBUM, aJI€ CIIOCTEPIraeThCs JIUIIE TUMYACOBO.

Caaiin 13. HeBuiikoBHa «IaIliEHTKA JISKUTh MOXMYpPA Y CBOIM XaTUHI, OTOYEHA
TMOCTIHHOIO IPYIIOI0 PoaNdiB... BoHa neBe pyxaeThes cnabka i 3mapHina. Ii
IPOJIEKHI, MOXKITUBO, IIIUPOKO MOIMIUPHUIHCS, IEPETBOPUBIINCH HA BEJIMYE3H1 THUIOU1
BUpPA3KH, K1 IPUBAOIIOIOTH piii MyX. Bona He B 3M031 roBopuTH. Illenenu cTucHyTi, 1
iX JOBOIUTHCS 3MYIITYBaTH BIIKPUBATHUCS, 100 MTOMICTUTH 1KY a00 PITUHY B...
HesBaxkaroun Ha cBiii HIMHI 1 HEPYXOMHI CTaH, BOHA MOXE TI0J]JaBaTH YiTKi 3HAKU
BITI3HABAHHS OYMMa 1 HABITh MOYKE HaMaraTucs MOCMIXHYTHCS .

Bapro 3ragatu nmpo HEeWMOBIpHY MATPUMKY, Ky Pope HajgaBald BMUPAIOUUM
ponuyaM. «UneHu ciM'l )KUBYTh 3 BMUPAIOYMM XBOPHUM, OpaTH 1 CECTPH CIUIATD,
PUTYJIMBIIUCH 10 OpaTa abo cecTpU B MPOJICKHIX, OATHKHU CIUISATH 31 CBOEIO
HEI€31aTHOI0 TUTHHOIO, TIPUTOPHYTOIO IO HUX, @ YOJIOBIK Oy/ie TepIisde JIeKaTH
MOpYyHY 31 CBOEIO TEPMIHAIbHOIO, HETOBAPUCHKOIO, CMEPAIOUOI0 JPYKIMHOO)

Caaiin 14. Jlocminauku 3 NIAID gocaigunm THCSAY1 PEUOBHH 3a JOTIOMOTOIO
0e3KIITUHHUX 200 KIITUHHUX aHaTi31B 1 BUSBUIU COTHI XIMIYHUX PEYOBHH, K1
3armo0iraroTh PO3BUTKY CIIEM(IIHOTO TUITY TPIOHHOTO OinKa. SIKIo Teparmito
po3Movary He3a0apoM MICIHs 3apa’KE€HHs, I01aTKOBE TeCTYBaHHS HaCHIIbHIIIINX
1HT101TOPIB BUABHIIO JCSIKi, IKI MOXYTh MPOJOBKHUTH JKUTTS TpU3yHiB. [ imoxpopucra
KHCIIOTa, XIMIYHA PEUYOBUHA, JOOPE BiZlOMa CBOEIO 3AaTHICTIO OOPOTHUCS 3 BIPYCHUMU
Ta O0aKTeplalbHUMU 3aXBOPIOBAHHIMU, TaKOXK BUABUIIA, 1110 YCHIITHO 3HUIIYE TIPIOHH,



3rigHo 3 pocaiympkeHHaMu RML NIAID. INinoxnopucta KUCIOTa € MOTEHIIHHO
KOPUCHOIO Je31H(EKIIHHOI0 00pOOKOI0 I JIIKapeHb y 00pOTHO1 3 MpioHaMH,
OCKUIbKH BOHA HE CTBOPIOE PU3HKY JIJISl 310POB’ s JTIOIUHU

Ane, He3BaXal04uM Ha TOCIIXKEHHS HE 1ICHY€ METO/IIB JIKyBaHH, 5Kl O
KOHTPOJIIOBAJIM a00 BUJIIKOBYBaJIM Kypy ab0 OyIb-sKy IHIITY PIOHHY XBOPOOY.
Halikpamum ikyBaHHSAM Kypy € Npo(IaKTUKAa — 3HEOXOUEHHS J0 MPAKTUKH
kaHi6ani3my. OcTaHHii Bumnaaok kypy 6ys y 2009 porii.



